
 
 

 

BASES - TRAIL DE BIENVENIDA UACh 2026 

1.- Antecedentes Generales 

1.1 Unidades Organizadoras: 

• Centro de Deporte y Recreación 

• Dirección de Asuntos Estudiantiles 

• Dirección de Comunicaciones 

Colabora: 

- Vicerrectoría Académica. 

- Dirección de Servicios UACh. 

- CUR UACh 

- CEFOR UACh 

- Prevención de Riesgos UACh. 

- Hospital Clínico Veterinario UACh 

- Facultad de Ciencias Forestales y Recursos Naturales. 

- OME UACh. 

- ACHS. 

- Delegación Presidencial Los Ríos. 

- Carabineros de Chile. 

- Club Deportivo Circuito Sur  

- IND Los Ríos 

1.2 Control Técnico: Equipo CEDERE – Club Deportivo Circuito Sur – Staff de 

voluntarios y voluntarias UACh. 

1.3 Inscripciones: Desde el lunes 9 al viernes 20 de marzo (16:00 hrs.) 

1.4 Fecha Trail: Lunes 23 de marzo 2026. 

1.5 Lugar de Partida: Explanada detrás del edificio Nahmías (costado alameda). 

1.6 Programación: 

Hora Actividad 

09:00 Acreditación y retiro de poleras y número corredor/a 

10:40 Activación 

11:00 Largada 

12:00 Premiación 
* Nota: Acreditación en stands explanada Edificio Nahmías. 

 



 
 

 

2.- Categorías 

El Trail de Bienvenida 2026, es un evento realizado tradicionalmente para 

estudiantes nuevos/as de la UACh. 

• Estudiantes 2026 (estudiantes ingresados/as en este periodo) en 

categorías de mujeres y hombres.  

 

- En el caso de los estudiantes de cursos superiores podrán participar 

mediante inscripción presencial el día del evento, considerando que el 

Trail de Bienvenida está dirigido prioritariamente a estudiantes de primer año. 

La entrega de poleras será prioritaria para estudiantes 2026. 

3.- Control de Tiempo 

El control de tiempo será realizado por Club Deportivo Circuito Sur y Equipo 

CEDERE, más un staff de voluntarios y voluntarias de la UACh quienes 

cronometrarán los cinco primeros lugares, tanto en mujeres y hombres. 

Además, se dispondrá de una pantalla LED para que todas y todos los estudiantes 

puedan ver al momento de la llegada, su tiempo personal. 

4.- Premios 

Se premiará con medalla los tres primeros lugares mujeres y hombres de la 

categoría estudiantes nuevos/as, y además un premio otorgado por la Dirección de 

Asuntos Estudiantiles y donaciones de colaboradores.  

Además, el día lunes 16 de marzo, se hará entrega de un galvano de reconocimiento 

al director/a de la carrera con mayor porcentaje de participación, considerando la 

relación entre el total de estudiantes ingresados el 2026 y los participantes en el 

Trail Bienvenida.  

5.- Condiciones de participación 

• Las inscripciones son sin costo. 

• Se considera la atención de primeros auxilios a través del apoyo de la Unidad 

de Prevención de Riesgos de la UACh y Centro Universitario de 

Rehabilitación.  

• Ante una lesión en estudiantes, se hará válido el Seguro Escolar de cada 

estudiante. 

• Existirá una zona habilitada como guardarropía, protegida bajo techo y 

resguardada, sin embargo, se recomienda llegar con la menor cantidad de 

pertenencias. 



 
 

 

• Se contará con el apoyo de Carabineros de Chile y Seguridad UACh, durante 

la ejecución del evento. 

• Se cronometrarán sólo los 5 primeros lugares hombres y mujeres para 

cada categoría. 

• Se recomienda llevar botella personal con agua. 

• Se solicita encarecidamente el cuidado y preservación del entorno natural 

(Fundo Teja Norte, Arboretum). No botar basuras, ni botellas plásticas o 

número de corredor/a.) 

 

Nota: El Centro de Deportes y Recreación no se hace responsable por pérdidas o hurtos de objetos 

personales, así también de accidentes ocurridos durante el trayecto. 

 

6.- Recorrido y Distancia 

Recorrido: Explanada Edificio Nahmías, salida hacia la rotonda ingreso a Campus 

Isla Teja Calle Los Laureles, Av. Pdte. Carlos Ibáñez del Campo, calle Julio 

Sarrazín, calle Eduardo Tallman por Producción Animal y Agronomía, Calle Los 

Lingues, entrada Hospital Clínico Veterinario UACh, camino de ripio, Ingreso a 

Fundo Teja Norte por quincho hasta pradera e ingresar a Arboretum, retorno a 

camino de ripio Hospital Clínico Veterinario UACh, Calle Los Lingues, calle Eduardo 

Tallman, Julio Sarrazín, calle Los Laureles hasta entrada estacionamiento Edificio 

Nahmías, y meta en Explanada Edificio Nahmías, completando 5,4 kilómetros de 

recorrido. 

 

 



 
 

 

La ruta está debidamente marcada, además del apoyo de banderilleros/as en el 

camino.  

                                               

Seguir estas marcas                 No cruzar esta banda          Banderilleros 

 

 

Agradecimientos 

Agradecemos el apoyo de las siguientes unidades, para la ejecución de esta 

actividad: 

- Vicerrectoría Académica. 

- Dirección de Asuntos Estudiantiles. 

- Dirección de Comunicaciones. 

- Dirección de Servicios 

- INFOR. 

- Prevención de Riesgos UACh. 

- Decanatura Facultad de Ciencias Veterinarias. 

- OME UACh. 

- Dirección de Servicios UACh. 

- ACHS. 

- GORE Los Ríos. 

- Delegación Presidencial Los Ríos. 

- IND Los Ríos. 

- Carabineros de Chile. 

 

Coordinación Deporte Recreativo 

Centro de Deporte y Recreación 

deportes.recreativo@uach.cl 

Universidad Austral de Chile 


